
WYŻSZA SZKOŁA 
ZDROWIA, URODY I EDUKACJI 

w Poznaniu 
WYDZIAŁ KOSMETOLOGII I NAUK EDUKACYJNYCH 

KIERUNEK KOSMETOLOGIA 
PLAN TRZYLETNICH STUDIÓW ZAWODOWYCH 

NIESTACJONARNYCH 

       I ROK STUDIÓW 

                      ROK AKADEMICKI 2018/2019 

Przedmiot 

 

Liczba godzin 
Rozlicz

enie 

godzin 

Punkty 

ECTS  

 

 

SEMESTR   I 

ZIMOWY 

SEMESTR  II 

LETNI 

Zaliczenie roku 

 

       L.p  
wykł 

ćwicz/

sem 

punkty 

ECTS 
wykł 

ćwicz/

sem 

punkty 

ECTS 
  Semestr I Semestr II 

1. Szkolenie BHP                                     

w kosmetologii 
4      4  zal.  

2. Wprowadzenie do 

kosmetologii 
6  1    6 1 zal.  

3. Kosmetologia pielęgnacyjna 15 57 8 15 72 9 159 17 zal. zal. 

4. Anatomia  10 10 2 10 10 3 40 5 zal. egzamin 

5. Fizjologia    20 6 3 26 3  egzamin 

6. Promocja zdrowia 12 3 2    15 2 zal.  

7. Histologia  21 6 3    27 3 egzamin  

8. Biologia i genetyka 18 9 3    27 3 zal.  

9. Biofizyka 12 3 2    15 2 zal.  

10. Biochemia    18 6 3 24 3  zal. 

11. Podstawy fizjoterapii                    

w kosmetologii: 

 Medycyna fizykalna 

 Podst. kinezyterapii i masaż 

 

 
  6 

 

10 
 

15 

 

2 

 

1 

 

16 
 

15 

 

 

2 

 

1 

 

 
 

zal. 

12. Język obcy*  30 1  30 1 60 2 zal. zal. 

13. Doraźna pomoc 

przedmedyczna 
 15 2    15 2 zal.  

14. Chemia ogólna 9  1    9 1 zal.  

15. Podstawy informacji 

naukowej z ochroną wł. intel. 
 3 0    3 0 zal.  

16. Estetyka 20 6 2    26 2 zal.  

17. Technologie informacyjne 10 14 2    24 2 zal.  

18. Praktyki zawodowe     280 10 280 10  zal. 

19. Kształtowanie sylwetki                        

i postawy ciała 
    15 1 15 1  zal. 

 RAZEM 137 156 29 69 444 33 
806 62 

  

  293 513   

 

*- moduły do wyboru 
 

 

 



WYŻSZA SZKOŁA 
ZDROWIA, URODY I EDUKACJI 
                     w Poznaniu 

WYDZIAŁ KOSMETOLOGII I NAUK EDUKACYJNYCH 
KIERUNEK KOSMETOLOGIA 

PLAN TRZYLETNICH STUDIÓW ZAWODOWYCH 

NIESTACJONARNYCH 

II ROK STUDIÓW 

ROK AKADEMICKI 2018/2019 

Przedmiot 

 

Liczba godzin 
Rozlicz

enie 

godzin 

Punkty 

ECTS 

 

Zaliczenie roku 

SEMESTR   III 

ZIMOWY 

SEMESTR  IV 

LETNI 

 

       L.p  
wykł 

ćwicz/

sem 

punkty 

ECTS  
wykł 

ćwicz/

sem 

punkty 

ECTS  
  

Semestr 

III 

Semestr 

IV 

1. Kosmetologia pielęgnacyjna 15 53 7    68 7 egzamin  

2. Kosmetologia upiększająca    15 63 9 78 9  egzamin 

3. Dermatologia    20 12 3 32 3  zal. 

4. Patofizjologia 20 6 3    26 3 zal.  

5. Podstawy fizjoterapii                       

w kosmetologii: 

Medycyna fizykalna 

Podst. kinezyterapii i masaż 

 

 

 

6 

 

 

2 

19 

 

 

1 

3 

   

 

 

2 

25 

 

 

1 

3 

 

 

egzamin 

zal. 

 

6. Edukacyjne aspekty 

komunikacji społecznej/ 

Komunikacja z pacjentem              

z elementami poradnictwa* 

6 6 2    12 2 zal.  

7. Elementy psychologii 9 9 3    18 3 zal.  

8. Pedagogika zdrowia/ 

Socjologia w zdrowiu* 
   15  2 15 2  egzamin 

9. Język obcy*  30 1  30 2 60 3 zal. zal. 

10. 

 
 

Chemia i receptura 

kosmetyczna 

   Chemia kosmetyczna 

   Receptura kosmetyczna 

 

 

27 

 
 

 
 

 

 

2 

 

 

24 

3 

 

 

 

15 

 

 

2 

2 

 

 

51 

18 

 

 

4 

2 

 

 

zal. 

zal. 

 

 

zal. 

zal. 

11. Higiena 12  1    12 1 zal.  

12. Mikrobiologia 20 10 3    30 3 zal.  

13. Immunologia  20 10 4    30 4 egzamin  

14. Praktyki zawodowe     280 10 280 10  zal. 

 RAZEM 135 145 30 77 400 30 
757 60 

  

  280 477   

 

* - moduły do wyboru 

 

 

 

 



WYŻSZA SZKOŁA 
ZDROWIA, URODY I EDUKACJI 

w Poznaniu 
WYDZIAŁ KOSMETOLOGII I NAUK EDUKACYJNYCH 

KIERUNEK KOSMETOLOGIA 
PLAN TRZYLETNICH STUDIÓW ZAWODOWYCH 

NIESTACJONARNYCH 

III ROK STUDIÓW 
ROK AKADEMICKI 2018/2019 

 Przedmiot 
Liczba godzin 

Rozlicze 

nie 

godzin P
u

n
k
ty

 

E
C

T
S

  

Zaliczenie roku 

SEMESTR VZIMOWY SEMESTR  VI LETNI  

       L.p  

wykł 
ćwicz/ 

sem E
C

T
S

 
wykł 

ćwicz/

sem E
C

T
S

 

  
Semestr 

V 

Semestr 

VI 

1. Kosmetologia lecznicza                  

z el. medycyny 

estetycznej/ Substancje 

roślinne w żywności i 

kosmetologii* 

   12  2 12 2  zal. 

2. Podstawy żywienia                            

z elementami dietetyki 
12 6 2    18 2 egz.  

3. Podstawy chirurgii 

plastycznej 
   9  1 9 1  zal. 

4. Farmakologia 15  1  9 1 24 2 zal. zal. 

5. Farmakognozja    6  1 6 1  zal. 

6. Specjalności: 
- Podologia 
- Wizaż i stylizacja 
- Kosmetologia z el.     
  metodyki kształcenia       
  zaw.* 

11 66 13 7 74 15 158 28 zal. zal. 

7. Dermatologia 12 9 3    21 3 egz.  

8. Podstawy zarządzania 

 i kontroli jakości/ 

Podstawy statystyki* 

   12  1 12 1  zal. 

9. Podstawy ekonomii 

 i prawa 
9 3 1    12 1 zal.  

10. Podstawy sensoryki 9  1    9 1 zal.  

11. Chemia i receptura 
kosmetyczna 
  Chemia kosmetyczna 

  Receptura kosmetyczna 

 
 

3 

 
 

 
15 

 

 

 

2 

    
 

3 

15 

 

 

 

2 

 
 

egzamin 
 
 

 

12. Podstawy marketingu    9 6 1 15 1  zal. 

13. Etyka zawodu 9  1    9 1 zal.  

14. Metodologiczne podstawy 

badań własnych 
9  1    9 1 zal.  

15. Seminarium dyplomowe 

 – praca dyplomowa* 
 20 4  40 6 60 10 zal. zal. 

16. Fakultet – Nowości w 

kosmetyce i kosmetologii* 
 35 2  35 2 70 4 zal. zal. 

 RAZEM 89 154 31 55 164 30 
462 61 

  

  243 219  

*- moduły do wyboru 

 


