
w sem ćw w sem ćw

M K 1.1.
Biologia i podstawy 

genetyki
W/ćw 15 0 10 2 25 2 Z

M K 1.2. Histologia W/ćw 20 0 15 4 35 4 E

M K 1.3. Anatomia W/ćw 10 0 10 2 15 0 10 3 45 5 Z E

M K 1.4 Fizjologia W/ćw 15 0 10 3 25 3 E

MK 2.2. Higiena W 15 0 0 1 15 1 Z/O

MK 4.1. Chemia ogólna W 15 0 0 1 15 1 Z/O

MK 5.1. BHP W 4 0 0 0 4 0 Z

MK 5.2.
Doraźna pomoc 

przedmedyczna
ćw 0 0 15 2 15 2 Z/O

MK 6.3. Promocja zdrowia W/ćw 20 0 5 2 25 2 Z/O

MK 8.1. Biofizyka W/sem 10 5 0 1 15 1 Z/O

MK 8.2.
Kosmetologia 

pielęgnacyjna 
W/ćw 5 0 95 8 5 0 110 10 215 18 Z/O Z/O

MK 9.1. 

Medycyna fizykalna 

+Aparatura w 

fizykoterapii

W/sem/ć

w
15 5 0 2 20 2 Z/O

MK 9.2. 
Masaż  w odnowie 

biologicznej 
W/ćw 5 0 15 1 20 1 Z

MK 13.1. Estetyka W/ćw 15 0 10 2 25 2 Z/O

MK 13.2. j.obcy * Ćw. 0 0 30 2 0 0 30 2 60 4 Z/O Z/O

MK 13.3.
Wychowanie 

fizyczne 
Ćw. 0 0 30 0 0 0 30 0 60 0 Z/O

MK 13.4. 
Przysposobienie 

biblioteczne
Ćw. 0 0 3 0 3 0 Z

MK 13.5. 

Podstawy informacji 

naukowej z ochroną 

wł. Intelektualnej.

W/ćw 6 0 9 1 15 1 Z/O

MK 13.6.
Technologie 

informacyjne 
W/ćw 10 0 20 3 30 3 Z/O

MK 14 Praktyki zawodowe * Sem/ćw 20 280 8 300 8 Z/O

109 5 243 28 91 25 494 32 967 60
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Plan I roku studiów stacjonarnych               Rok akademicki 2019/2020

Zaliczenie roku I rok 

Sem I Sem II 

razem

sem 1 sem 2
Kod Nazwa zajęć 

Forma 

zajęć 
ECTS ECTS

Suma 

godz. 

Suma 

ECTS 



W sem ćw/lab. W sem ćw/lab

M K 1.5. Patofizjologia  W/ćw 15 0 10 2 25 2 Z/0

MK 2.1. Mikrobiologia W/ćw 15 0 10 2 25 2 Z/0

MK 3.2.
Immunologia i podstawy 

alergologii W/ćw
20 0 10 3 30 3 E

MK 5.3. 
Higiena układu 

wzrokowego W
15 0 0 1 15 1 Z/0

MK 3.1. Biochemia W/ćw 15 0 0 1 10 0 10 2 35 3 Z E

MK 4.2. Chemia kosmetyczna W 25 0 0 2 25 0 0 3 50 5 Z/0 E

MK 4.4. Receptura  kosmetyczna 
W/lab

5 0 30 2 35 2 Z

MK 6.1. Elementy psychologii W/ćw 15 0 15 2 30 2 Z/0

MK 6.2.

Pedagogika zdrowia z 

el.komunikacji 

interpersonalnej/Socjolo

gia zdrowia*
W/ćw

10 0 10 1 20 1 Z/0

MK 7.1. Dermatologia 
W/sem/

ćw 20 10 0 3 10 0 15 3 55 6 Z/0 E

MK 8.3.
Kosmetologia 

upiększająca W/ćw
5 0 50 6 55 6 Z/0

MK 8.4.

Kosmetologia medyczna 

z el. medycyny 

estetycznej W/sem

15 5 0 2 20 2 Z/0

MK 9.1. Medycyna fizykalna
W/ćw

15 0 10 2 25 2 E

MK 9.2. 
Masaż  w odnowie 

biologicznej Ćw. 
0 0 15 1 15 1 Z/0

MK 12.1. Specjalności * sem/ćw 0 15 100 10 115 10 Z/0

MK 13.2 J.obcy * Ćw. 0 0 30 2 0 0 30 2 60 4 Z/0 Z/0

MK 14 Praktyki zawodowe * Sem/ćw 0 20 280 8 300 8 Z/0

160 10 150 27 75 40 475 33 910 60razem 

Suma 

ECTS 

Sem 

III
Sem IV

WYŻSZA SZKOŁA ZDROWIA, URODY i EDUKACJI w POZNANIU

KIERUNEK KOSMETOLOGIA

Plan II roku studiów stacjonarnych            Rok akademicki 2020/2021

semestr 3 semestr 4
ECTS ECTS 

Suma 

godz.

Zaliczenie rokuII rok

KOD Nazwa zajęć
Forma 

zajęć 



w sem ćw w sem ćw

MK 3.3.

Farmkologia z 

el. 

Farmakoterapii

W/sem/

ĆW
20 0 5 3 25 3 E

MK 4.3. 

Nowości w 

technologii  

kosmetyków / 

Substancje 

aktywne w 

kosmetologii *

W/ćw 10 0 5 1 15 1 Z/0

MK 4.4. 
Receptura 

kosmetyczna
ćw 0 0 30 3 30 3 Z/0

MK 6.4.

Podstawy 

żywienia z el. 

dietetyki

W/ćw 20 0 10 4 30 4 E

MK 6.5. Etyka zawodu W 15 0 0 1 15 1 Z/0

MK 8.4.

Kosmetologia 

medyczna z el. 

medycyny 

estetycznej 

W/sem 15 5 0 3 20 3 E

MK 10.1.
Podstawy 

sensoryki
W/ćw 10 0 5 1 15 1 Z/0

MK 10.2. Farmakognozja W/sem 10 5 0 1 15 1 Z/0

MK 11.1. 

Podstawy 

marketingu w 

branży 

kosmetycznej 

W/ćw 10 0 6 1 16 1 Z/0

MK 11.2

Podstawy 

ekonomii i 

prawa w 

zawodzie 

kosmetologa  

W/ćw 10 0 6 1 16 1 Z/0

MK 11.3

Podstawy 

Public Relation/ 

Podstawy 

zarządzania 

W/ćw 10 0 6 1 16 1 Z/0

MK 12.1. Specjalności * SEM/ćw 0 10 105 11 0 20 105 11 240 22 E

MK 12.4. 

Fakultet -

nowości 

branżowe⃰

Sem 0 15 0 1 0 15 0 1 30 2 Z

MK 13.7.

Seminarium 

dyplomowe - 

egzamin 

dyplomowy

SEM 0 20 0 4 0 20 0 5 40 9 Z

MK 14
Praktyki 

zawodowe*
Sem/ćw 0 10 40 2 0 20 50 5 120 7 Z/0

65 65 195 31 65 75 178 29 643 60
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Zaliczenie roku III rok 

Sem V Sem VI 

razem 

sem 5 sem 6
Kod Nazwa zajęć

Forma 

zajęć 
ECTS ECTS

Suma 

godz. 

Suma 

ECTS



W SEM ĆW ECTS W SEM ĆW ECTS Suma godz.

1 109 5 243 29 91 25 494 31 967

2 160 10 150 27 75 40 475 33 910

3 65 65 195 31 65 75 178 29 643

ogółem 334 80 588 87 231 140 1147 93 2520

231 140 1147

334 80 588

565 220 1735

SEMESTR ZIMOWY SEMESTR LETNI 
ROK

Podsumowanie godzin dydaktycznych i punktów ECTS 


