Regulamin praktyk zawodowych

§1. Postanowienia ogdlne

1. Zgodnie z programem studiow student zobowigzany jest do odbycia praktyki
zawodowej w wymiarze 700 godzin.
2. Praktyki zawodowe realizowane sg wedtug ,Planu Praktyk” w nastepujacym

wymiarze czasu:
21 W trakcie | roku studiow do 15 wrzesnia — 300 godzin.
2.2 W trakcie Il roku studiow do 15 wrzesnia — 300 godzin.
2.3 W trakcie Il roku studiow do 15 kwietnia — 100 godzin

3. Na pisemny wniosek studenta Prodziekan moze wyrazi¢ zgode na odbywanie
praktyki w danym roku akademickim w innym wymiarze niz wynika to
z ,Planu Praktyk®, z tym, Zze taczny wymiar praktyk w ciggu catego toku
studiéw musi wynosic¢ tacznie co najmniej 700 godzin.

§2. Cele praktyk:

1. Praktyki zawodowe organizowane sg w celu: doskonalenia umiejetnosci
zawodowych, w tym umozliwienie zastosowania zdobytej wiedzy teoretycznej w
praktyce w szczegdlnosci pokazania jak pomaga sie osobom z problemami
zywieniowymi, a co za tym idzie poprawiania ich zdrowie i samopoczucia.

2. Celami ogélnymi praktyki zawodowej sa:

2.1 zdobycie odpowiedniego zasobu spostrzezen i doswiadczen zawodowych,
2.2 przyswojenie wiedzy z zakresu stosowanych diet i sposobow ich przygotowania,
2.3 weryfikowanie zdobytej wiedzy teoretycznej w praktyce,

2.4 zdobycie pierwszych doswiadczen w samodzielnym i zespotowym wykonywaniu
obowigzkéw zawodowych,

2.5 poznawanie $rodowiska zawodowego, nabywanie umiejetnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach oraz rozwigzywanie konfliktow zawodowych,

2.6 poznanie zaktadu pracy, jego organizacji oraz systemu zarzadzania,
2.7 wdrazanie do wykonywania zadan zawodowych na stanowisku pracy
odpowiadajgcym specjalnosci studiéw,
2.8 nawigzanie kontaktow zawodowych, mozliwych do wykorzystania podczas
poszukiwania pracy

3. Celami praktyki zawodowej mogag by¢ rowniez:

3.1 zbieranie, za zgoda zaktadu pracy, materiatéw i informacji niezbednych do
realizacji pracy dyplomowej,

3.2 wykonanie, za zgodg zaktadu pracy, ewentualnych badan niezbednych do realizaciji
pracy dyplomowe;.



§3. Organizacja i miejsce praktyk

1. Wyzsza Szkota Zdrowia Urody i Edukacji w Poznaniu organizuje
praktyki zawodowe w wymiarze 700 godzin.
2. Wyzsza Szkota Zdrowia Urody i Edukacji w Poznaniu sprawuje nadzoér organizacyjny
i dydaktyczny nad przebiegiem praktyk.
3. Osobg odpowiedzialng za organizacje i nadzor praktyk zawodowych jest Opiekun
praktyk — osoba wyznaczona przez Prodziekana w uzgodnieniu z Kanclerzem po
zaopiniowaniu przez Rektora Wyzszej Szkoty Zdrowia Urody i Edukacji w Poznaniu
4. Praktyki zawodowe studenci odbywajg we wskazanych przez Uczelnie instytucjach
w szczegolnosci w szpitalach, Domach Pomocy Spotecznej, Poradniach
dietetycznych, restauracjach, ztobkach, przedszkolach, szkotach.
Praktyki zawodowe organizowane sg w terminach wskazanych w ,Planie praktyk”.
Student ma prawo ztozy¢ swoje propozycje dotyczace terminu i miejsca odbywania
praktyk zawodowych.
7. Decyzje w sprawie skierowania studenta do wskazanego przez niego miejsca
odbywania praktyk oraz zmiany terminu praktyki podejmuje Opiekun praktyk.
8. Student moze zorganizowac praktyke zawodowg we wtasnym zakresie po uzyskaniu
zgody Prodziekana, w przeciwnym razie praktyka nie bedzie
zaliczona.
9. Opiekunem studenta odbywajacego praktyke powinna by¢ osoba posiadajgca
wyksztatcenie uprawniajgce do wykonywania zawodu.
10. Podczas odbywania praktyki studenci sg kontrolowani wg harmonogramu
ustalonego przez Opiekuna praktyk.
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§4 Obowigzki organizatoréw i uczestnikow praktyk

1. Studenci — praktykanci winni w szczegodlnosci przestrzega¢ w trakcie praktyki
regulaminéw studiow i regulamin obowigzujacy w zakfladzie pracy, bedacym
miejscem praktyki.

2. Student zgtaszajac sie na praktyke powinien posiada¢ aktualng ksigzeczke zdrowia,
czysty fartuch i obuwie zamienne,

3. Do podstawowych obowigzkdéw studentow-praktykantéw nalezy:

3.1 zapoznanie sie przez rozpoczeciem praktyki z regulaminem praktyk zawodowych
oraz programem praktyki,

3.2 stawiania sie w miejscu praktyki o godzinie wyznaczonej przez opiekuna
zaktadowego praktyki,

3.3 zawiadomienie Opiekuna praktyk o harmonogramie swojej praktyki,

3.4 aktywne uczestniczenie w realizacji zadan praktyki zawodowej,

3.5 prowadzenie na biezgco wiasciwej dokumentacji, w tym dziennika praktyk
stanowigcej jeden z podstawowych warunkow zaliczenia praktyki zawodowe;.

W dzienniku praktyk codziennie opisuje sie czynnosci wykonywane w miejscu
odbywania praktyk.

4. Przed rozpoczeciem praktyk student powinien pobrac¢ z Uczelni :



41. program studenckich praktyk zawodowych (zat. Nr 1),
4.2. skierowanie (zat. Nr 2),

4.3. porozumienie lub umowe dotyczacqg studenckich praktyk zawodowych (zat. Nr
3),

4.4. dzienniczek praktyk,
4.5. wniosek o zaliczenie jako praktyki pracy zawodowej,
4.6. deklaracje dotyczacg miejsca odbywania praktyk (zat. Nr 4).

§5. Zaliczenie praktyk

1. Po zakonczeniu praktyki zaktadowy opiekun praktyk powinien studentowi wystawi¢
opinie wraz z oceng oraz zaswiadczenie o jej odbyciu (formularz do pobrania w
sekretariacie lub na stronie Internetowej Uczelni ) i niezwtocznie przestac
do Wyzszej Szkoty Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu badz przekazac je
Opiekunowi praktyk w nieprzekraczalnym terminie do 15.09. dla | i Il roku oraz do 15.04.
dla 11l roku.
2. Opiekun praktyk zalicza praktyke na podstawie dokumentéw o ktérych mowa w
ust.1 poprzez wpis do indeksu.
3. Nie zaliczenie praktyki przez Opiekuna praktyk jest jednoznaczne z koniecznoscig
jej powtorzenia i nie zaliczeniem semestru, w ktorym praktyka powinna
by¢ zrealizowana.
4. Przy zaliczeniu praktyk stosuje sie oceny okreslone w regulaminie studiow

§6. Zwolnienie z praktyk

1. Z obowigzku odbycia praktyki moze by¢ zwolniony, na zasadach okreslonych w
niniejszym regulaminie, wytgcznie student trybu niestacjonarnego, ktéry pracuje
zawodowo zgodnie ze specjalnoscig ksztatcenia co najmniej 2 lata.

2. O zwolnienie z obowigzku odbywania praktyk mogg sie ubiegac studenci, ktorzy:

2.1 sg zatrudnieni na podstawie umowy o0 prace co najmniej 2 lata, w instytuciji
gwarantujgcej uzyskanie odpowiednich umiejetnosci praktycznych,

2.2 prowadza samodzielnie dziatalno$¢ gospodarczg zwigzang ze studiami co najmniej 2
lata,

2.3 uczestniczg lub uczestniczyli w stazach i praktykach w instytucjach krajowych lub
zagranicznych gwarantujgcych uzyskanie odpowiednich umiejetnosci praktycznych.

3. Student studiéw niestacjonarnych, ktéry wykonuje lub wykonywat prace zawodowqg
zgodng ze specjalnoscig ksztatcenia i stara sie o jej zaliczenie jako praktyki
zawodowej, jest zobowigzany do udokumentowania przez zaktad pracy okresu
zatrudnienia, szczegdétowego zakresu czynnos$ci i charakterystyki stanowiska pracy.
Student moze by¢ réwniez zobowigzany do przedstawienia opinii zaktadu pracy o
jego pracy.

4. Student studidw niestacjonarnych, ktéry prowadzi samodzielnie Iub jako
wspotwiasciciel dziatalnos¢ gospodarczg i stara sie o jej zaliczenie jako praktyki
zawodowej, jest zobowigzany do udokumentowania tego faktu poprzez ztozenie
odpisu o rejestracji firmy.



5. Studenci nie pracujgcy zawodowo lub pracujgcy na stanowisku niezgodnym ze
specjalnoscig ksztatcenia, odbywajg praktyke przewidziang programem danej
specjalnosci.

6. Decyzje w sprawie zaliczenia pracy zawodowej studenta studidow niestacjonarnych
jako czesci lub catosci praktyki zawodowej podejmuje Prodziekan.

§7. Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i kwestiach spornych decyzje
podejmuje Rektor Wyzszej Szkoty Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu.
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