Wytyczne dotyczace wymogow, jakie powinny spelniaé prace licencjackie i
magisterskie,
w Wyzszej Szkole Zdrowia, Urody i Edukacji
w Poznaniu
2020 - 2021
1. Zasady ogoélne

Prace licencjackie oraz prace magisterskie realizowane w WSZUIE w Poznaniu
nalezg do szeroko rozumianych prac w naukach:

e Dbiomedycznych,

e rolniczych,

e Scistych

e humanistycznych

e spolecznych.

Wobec tych prac zastosowanie majg mi¢dzynarodowe wytyczne i konwencje
oraz zwyczaje 1 standardy przyjete w tych dziedzinach.
Prace dyplomowe moga byc¢:

e pogladowe,

e badawcze

e Kkazuistyczne,

e projektowe.

Praca licencjacka powinna by¢ praca pogladowa lub projektowq'. Dopuszcza sie

przygotowanie pracy badawczej lub kazuistycznej.

Praca magisterska powinna by¢ pracg badawczg, opartg na zroditach typu

archiwalnego (dokumenty, prasa, fachowa literatura itp.) lub praca empiryczna
oparta o zrodta wywotane (ankieta) lub na wynikach badan laboratoryjnych lub
Klinicznych przeprowadzonych przez studenta.

Praca magisterska moze by¢ roéwniez praca pogladowa badz kazuistyczng,

opartg na opisie nie mniej niz trzech przypadkow.

1 W okresie pandemii NIE s3 REKOMENDOWANE, ze wzgledu na trudno$é¢ lub niemoznoéé realizacji




2. Budowa i konstrukcja pracy
e Objetos¢ pracy - zaleca si¢, aby cze$¢ merytoryczna liczyta minimum
» 30 stron - dla pracy licencjackiej,
» 40 stron - dla pracy magisterskiej,
nie wliczajgc w to strony tytutowej, Spisu tresci, piSmiennictwa | streszczen, ktore
odpowiednio powiekszajg objetos¢ pracy.
e Nazwa pracy - obowigzujaca na oktadce, odpowiednio:
» Praca licencjacka,

> Praca magisterska.

e Tytul pracy powinien by¢ jednozdaniowy i sproblematyzowany,

podany na stronie tytutowej, w jezyku polskim i angielskim;

(tytut pracy nie moze by¢ hastem, np. Luszczyca).
Struktura pracy

Praca pogladowa — sktadowe pracy, podane w kolejnosci wystepowania:
e strona tytulowa — wg zal. 1 (na koncu dokumentu),
e ew. podzickowania,
e ew. wykaz skrotow,

1. Spis tresci,

2. Celpracy - (moze by¢ umieszczony na poczatku pracy lub przed
metodologig badan, w zalezno$ci od charakteru pracy,
wlasciwe miejsce wskaze promotor),

Wistep,

Rozdzialy pracy” - wg wlasnego opracowania,

Podsumowanie,

Streszczenie - (w obu wersjach jezykowych),

PiSmiennictwo™ - (osobno wyszczegolnione pozycje internetowe),

Wykaz ilustracji i tabel - wraz z numerami stron,
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Oswiadczenia - wg zal. 2 i 3 ( na koncu dokumentu).



Praca badawcza — sktadowe pracy, w kolejnosci wystepowania:

e strona tytulowa — wg zat. 1 (na koncu dokumentu),

e ew. podzieckowania,

e ew. wykaz skrotow,

1. Spis tresci,

2. Wstep -

powinien zawiera¢ przestanki sktaniajace do

podjecia tematu,

3. Czes¢ teoretyczna” — powinna zawieraé¢ przeglad aktualnego stanu badan

4. Cel pracy —

w zakresie podjetej w pracy tematyki, dokonany na
podstawie literatury,
powinien jasno precyzowac cel badan wraz

z opisem materiatu badawczego,

5. Metodologia badan — powinna zawiera¢ doktadny opis zastosowanych

6. Wyniki —

metod badawczych,
nalezy przestawi¢ wyniki badan w postaci tekstu,
tabel, wykresow, fotografii, itd.; zaleca si¢ podanie

wynikoéw W postaci statystyki opisoweyj,

7. Dyskusja wynikéw — powinna zawiera¢ omowienie wlasnych wynikow

8. Whioski -

9. Streszczenie -

10. PiSmiennictwo™ -

badan, z ew. wyjasnieniem zjawisk 1 hipotez im
towarzyszacych oraz poréwnanie wlasnych
wynikéw z danymi literaturowymi,

powinny by¢ sformutowane w punktach
najistotniejszych dla tematu pracy (3-5 punktow),
(w obu wersjach jezykowych),

(osobno wyszczegolnione pozycje internetowe),

11.Wykaz ilustracji i tabel - wraz z numerami stron,

12. Oswiadczenia -

wg zat. 2 i 3 (na koncu dokumentu).



Praca projektowa (nierekomendowana w okresie Covid-19) dotyczy prac
licencjackich na kierunkach o profilu praktycznym. Skfadowe pracy, w kolejnosci
wystepowania:

e strona tytutowa —\WQ zal. 1 (na koncu dokumentu),

e ew. podziekowania,

o ew. wykaz skrotow,
Spis tresci,
Cel i zakres projektu - (cel/cele do osiggniecia i sposob realizacji),

Wstep - krotkie wprowadzenie w zagadnienie,

o np e

Czes¢ teoretyczna - istotne dla tematu projektu zagadnienia na podstawie
przeglgdu literatury przedmiotu, zwykle czes¢ teoretyczna jest dzielona
na podrozdzialy tematyczne stosownie do wyznaczonych celéw?,

5. Czesé praktyczna projektu - jest zasadniczq dla projektu licencjackiego
czesciqg pracy, powinna zawiera¢: np. zestawienie i charakterystyke
stosowanych —materialow, omowienie metod, technik i narzedzi
badawczych, przedstawienie wynikéw wiasnych badan oraz ich analize 3,

6. Podsumowanie i wnioski koricowe - studenci prezentujq podsumowanie

wynikow projektu, wlasne wnioski i uwagi dotyczqgce zarowno samego

projektu, jak i zastosowanych metod (wnioski dot. mozliwosci ich
ulepszenia, modyfikacji, kierunkow i perspektyw rozwoju),

Przygotowanie prezentacji w Power-Point

7. Streszczenie - (w obu wersjach jezykowych),
8. Pismiennictwo™ - (osobno  wyszczegblnione  pozycje
internetowe),

9. Wykaz tabel i rysunkow — wraz z numerami stron,

10. Oswiadczenie - wg zal. 2i 3 (na koncu dokumentu)

2 Jezeli projekt przygotowuja dwie osoby nalezy szczegdtowo opisac podziat pracy

8 Jezeli projekt przygotowuja dwie osoby nalezy szczegdtowo opisac podziat pracy



Projekt dyplomowy (takze praca badawcza), mogq mie¢ charakter zespotowy. W
pracach dwuosobowych naleiy jednoznacznie okresli¢ autoréw poszczegolnych
czesci pracy dyplomowej. \ndywidualny wktad kazdego wspotautora jest oceniany
niezaleznie, w oddzielnych recenzjach. Studenci otrzymujq te samgq liczbe punktow

ECTS, ale oceniani sq indywidualnie; egzamin dyplomowy zdajq indywidualnie.

“ Rozdzialy pracy badz cze$¢ teoretyczna - dotyczy kolejnych rozdziatow
(oznaczonych cyframi rzymskimi), ktére moga by¢ podzielone na podrozdziaty
(oznaczone cyframi arabskimi), w ktorych przedstawiony jest tekst
merytoryczny. Integralng cze$¢ pracy W tych rozdzialach mogag stanowié
ilustracje, mapy, tabele, kazdorazowo opatrzone pelnym opisem
bibliograficznym, wskazujagcym na zrodlo 1 date ich pozyskania (mozna

postuzy¢ si¢ mniejszg czcionka).

“ Pi$miennictwo powinno by¢ prowadzone wedlug zasad wskazanych przez
promotora i stosowane konsekwentnie w calej pracy.

Istnieja nastepujace sposoby umieszczenia pisSmiennictwa oraz zasady jego

cytowania:

e tradycyjny (oksfordzki), stosowanie tzw. przypisu dolnego (w programie
Word, zaktadka Odwolania, zostanie wstawiony odsylacz - przed kropka
konczaca zdanie - do przypisu u dotu strony),

e system vancouverski - spis piSmiennictwa umieszczony na koncu pracy
wedtug alfabetu badz zgodnie z kolejnoscig pojawiania si¢ po raz pierwszy
w tekscie; W tekScie prace cytowane sg W nawiasach [ ] lub jako indeks
gorny przed kropka konczaca zdanie,

e system harwardzki - system podawania zrédet w nawiasach znajdujacych
si¢ bezposrednio w tekscie i zawierajagcych - nazwisko autora, rok wydania,
ewentualnie strong - cytowanej publikacji. Publikacja z takimi przypisami
zawiera zawsze zalacznik z alfabetycznie posortowang szczegdlowa

bibliografia.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Porz%C4%85dek_alfabetyczny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Bibliografia

W pracy powinny by¢ wykorzystane publikacje naukowe najnowsze i aktualne,
chyba, ze wobec ich braku konieczne jest wykorzystanie starszych zrodet. Zaleca
si¢, aby praca licencjacka zawierala co najmniej 20 pozycji piSmiennictwa,
magisterska co najmniej 30 pozycji piSmiennictwa.

Adresy internetowe powinny by¢ zestawione osobno, w rozdziale PiSmiennictwo.

Zaleca sig¢, aby ich liczba nie przekraczata 10 pozyciji.

Redakcja pracy - niezaleznie od charakteru pracy, powinna by¢ pisana:
e czcionka Times New Roman 12,
e interlinial,5 ok. 30 wersoéw na strong,
e marginesy: gorny, dolny i prawy - 2,5cm,

lewy —3,5cm  (centymetr na oprawe),

e tabele™ z kolejnymi numerami tabel i tytulami tabel
(tytul nad tabela, zrodto 1 data pozyskania pod tabelg),
e ryciny™ z kolejnymi numerami rycin i opisami rycin

(w tym wykresy, fotografie, reprodukcje) - pod rycing opis
(zakonczony kropka) oraz zrédto i data pozyskania.
“* je$li materiat (rysunek, zdjecie, tabela) nie zostal zaczerpniety

w zrodle nalezy zastosowaé formute: Zrédto: opracowanie wiasne

Ze wzgledu na zagrozenie epidemiczne w roku akademickim 2020-2021
w Uczelni  bedzie obowigzywal elektroniczny obieg dokumentow
zwiazanych z pracami dyplomowanymi. Z tego powodu

MAKSYMALNY ROZMIAR PRACY DYPLOMOWEJ NIE MOZE

PRZEKRACZC 20 MB.

Szczegotowy opis obiegu dokumentow zostanie okreslony w semestrze

letnim w osobnym zarzadzeniu Rektora.




PRZYKLADY ZAPISU BIBLIOGRAFICZNEGO
Ksiazka autora polskiego:
(T) Ciborowska H., Rudnicka A., Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. 3 zm.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2007, s. 52-54.
(V) Ciborowska H, Rudnicka A, Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka. Wyd. 3 zm.
Warszawa:Wydawnictwo Lekarskie PZWL; 2007:52-4.
(H) Ciborowska H., Rudnicka A. (2007), Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka, Poznan,

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, s. 52-4.

Ksiazka autora zagranicznego:

(T) Erickson C.K., Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod leczenia. Tt. J.
Vetulani. Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego. Warszawa 2010, s. 100-105.

(V) Erickson C.K, Vetulani J (tt) Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod
leczenia. Warszawa:Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego; 2010:100-5.

(H) Erickson C.K., Vetulani J (tt.) (2010), Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych

metod leczenia, Warszawa, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, s. 100-5.

Praca zbiorowa pisana pod redakcja naukowq:

(T) Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. Red. nauk. M. Noszczyk. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL. Warszawa 2010, s. 370.

(V) Noszczyk M (red) Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska. Warszawa:Wydawnictwo Lekarskie
PZWL; 2010:370.

(H) Noszczyk M. (red.) (2010), Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska, Warszawa, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, s. 370.

Ksigzka autora zagranicznego wydana pod polska redakcja naukowa/redakcja

naukowg tlumaczenia:

(T) Rhein L.D., Fluhr J.W., Starzenie skory. Aktualne strategie terapeutyczne. Red. wyd. pol. W. Placek.
Medpharm Polska. Wroctaw 2010, s. 95-112.

(V) Rhein L.D, Fluhr J.W, Placek W (red) Starzenie skory. Aktualne strategie terapeutyczne.
Wroctaw:Medpharm Polska; 2010:95-112.

(H) Rhein L.D., Fluhr J.W., Placek W. (red.) (2010), Starzenie skory. Aktualne strategie terapeutyczne,
Wroctaw, Medpharm Polska, s. 95-112.



Artykul z czasopisma polskojezycznego:
(T) Arct J., Gulba M., Matrykiny w kosmetyce pielegnacyjnej. ,,Polish Journal of Cosmetology” 2014, nr
2,s.103-107.

(V) Arct J, Gulba M, Matrykiny w kosmetyce pielegnacyjnej. Pol J Cosm 2014; 2:103-7.

(H) Arct J., Gulba M. (2014), Matrykiny w kosmetyce pielegnacyjnej. Polish Journal of Cosmetology nr
2,s.103-107.

Uwagi:
1. Interpunkcja, spacje (lub ich brak) oraz kolejnos$¢ poszczegolnych elementow
zapisu nie sg przypadkowe 1 charakteryzuja dany styl zapisu.
2. W zapisie nie ujmuje si¢ informacji o pierwszym wydaniu ksigzki, tylko od
drugiego wzwyz.
3. Litery T, V, H oznaczaja: T - system tradycyjny,
V — system Vancouver,

H — system Harvard.



WYZSZA SZKOLA ZDROWIA,

URODY | EDUKACJI W POZNANIU
Wydzial Kosmetologii i Nauk Edukacyjnych

(zatacznik 1)

Imie¢ i nazwisko

Tytul pracy licencjackiej/magisterskiej

mniejszymi literami tytul w j. angielskim

Praca licencjacka/ magisterska napisana
pod kierunkiem ..........................
(tytul naukowy, imi¢ i nazwisko promotora)

POZNAN 2017



Zalacznik 2

Wzdbr oswiadczenia 1

OSWIADCZENIE
(STUDENTA/KI)

nr albumu

Os$wiadczam, ze moja praca pt.:

a) zostata przygotowana przeze mnie samodzielnie,”

b) nie narusza praw autorskich w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie
autorskim 1 prawach pokrewnych (Dz. U. Nr 24, poz. 83 z p6zn. zm.) oraz dobr
osobistych chronionych prawem,

C) nie zawiera danych i informacji, ktore uzyskatlem/am w sposob niedozwolony,

d) nie byta podstawa nadania dyplomu uczelni wyzszej lub tytutu zawodowego ani mnie ani
innej osobie.

Ponadto oswiadczam, ze tre$¢ pracy przedstawionej przeze mnie do obrony, zawarta na
przekazywanym no$niku elektronicznym, jest identyczna z jej wersja drukowang

podpis studenta

*Uwzgledniajac merytoryczny wktad promotora (w ramach prowadzonego seminarium dyplomowego).
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Zatacznik 3

Wzbr oswiadczenia 2

OSWIADCZENIE
(STUDENTA/KI)

Oswiadczam, ze poinformowano mnie o prawach i obowigzkach studenta Uczelni,
a takze o zasadach dotyczacych kontroli samodzielno$ci prac dyplomowych
i zaliczeniowych. W zwiazku z powyzszym o§wiadczam, ze wyrazam zgodg na przetwarzanie
moich prac pisemnych ( w tym prac zaliczeniowych i pracy dyplomowej) powstaltych w toku
studiow i zwigzanych z realizacja ksztatcenia w Uczelni, a takze na przechowywanie ich w

celach realizowanej procedury antyplagiatowej w bazie cyfrowej Systemu Antyplagiatowego.

Podpis studenta
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