
Antropologia ciała – ćwiczenia on-line; dr Katarzyna Sokołowska 

B C D E F G 

piątek 11:15 – 15:15 wtorek 9:00 – 13:00 piątek  

11:15 – 15:15 

12.03. 19.03. 23.02. 2.03. 9.03. 26.03. 

9.04. 16.04. 16.03. 23.03. 30.03. 30.04. 

7.05. 14.05. 13.04. 23.04. 27.04. 21.05. 

 

Biochemia – ćwiczenia on-line; dr n. farm. Dorota Patkowska 

A B C D E F G 

środa 10:00 – 12:30  czwartek 11:30 – 14:00 

10.03. 17.03. 24.03. 25.02. 4.03. 11.03. 18.03. 

31.03. 7.04. 14.04 25.03. 8.04. 15.04. 22.04. 

21.04. 28.04. 5.05. 29.04. 6.05. 13.05. 20.05. 

 

Dermatologia – ćwiczenia on-line; dr n. med. Małgorzata Mazur 

A B C D E F G 

czwartek 

8:30-11:00 

czwartek 11:15-13:45  środa  

11:15-13:45 

środa 8:30-11:00 środa  

11:15-13:45 

18.03. 25.02. 4.03. 10.03. 24.02. 3.03. 17.03. 

25.03. 11.03. 18.03. 24.03. 10.03. 17.03. 31.03. 

8.04. 25.03. 8.04. 7.04. 24.03. 31.03. 14.04. 

15.04. 15.04. 22.04. 21.04. 7.04. 14.04. 5.05. 

22.04. 29.04. 6.05. 28.04. 21.04. 28.04. 12.05. 

 

Kosmetologia medyczna z el. medycyny estetycznej – seminaria on-line; mgr Anna Kuczyńska 

A B C D E F G 

środa 17:30 – 20:00 środa 9:00 – 11:30 

14.04. 28.04. 10.03. 5.05. 21.04. 24.03. 7.04. 

 

Pedagogika zdrowia – ćwiczenia on-line; mgr Magdalena Cieśla 

A B C D E F G 

środa 14:30 – 17:00  czwartek 14:30 – 17:00 

10.03. 17.03. 24.03. 25.02. 4.03. 11.03. 18.03. 

31.03. 7.04. 14.04 25.03. 8.04. 15.04. 22.04. 

21.04. 28.04. 5.05. 29.04. 6.05. 13.05. 20.05. 

 



Harmonogram zajęć z receptury kosmetycznej dla II roku 2020/2021 

 

Masaż w SPA - IV semestr – harmonogram ćwiczeń; 4 x 5 godzin 

 
1 zajęcia masaż gorącymi kamieniami – odpowiedni strój do ćwiczeń i bycia modelem + 2 ręczniki lub 

jeden większy do przykrycia ciała. 

 

l.p. Grupa Dni tygodnia Daty Godziny 

1. A wtorek 2.03, 23.03, 30.03, 20.04, 11.05, 1.06 12.30-16.30 

2. B poniedziałek  1.03, 22.03, 29.03, 19.04, 10.05, 31.05 12.30-16.30 

3. C wtorek 2.03, 23.03, 30.03, 20.04, 11.05, 1.06 8.00-12.00 

4. D poniedziałek 22.02, 8.03, 15.03, 12.04, 26.04, 24.05 12.30-16.30 

5. E poniedziałek 1.03, 22.03, 29.03, 19.04, 10.05, 31.05 8.00-12.00 

6. F poniedziałek 22.02, 8.03, 15.03, 12.04, 26.04, 24.05 8.00-12.00 

7. G wtorek 23.02, 9.03, 16.03, 13.04, 27.04, 25.05 8.00-12.00 

B  C  D  E  F  G  
wtorek  
12:00 – 16:00  

poniedziałek  
16:15 – 20:15  

wtorek  
16:15 – 20:15  

poniedziałek  
16:15 – 20:15  

poniedziałek  
16:15 – 20:15  

wtorek  
 

23.02 22.02 02.03 01.03 08.03 23.02 
16:15 – 20:15 

02.03 15.03 09.03 22.03 29.03 16.03 
12:00 – 16:00 

09.03 12.04 16.03 19.04 26.04 23.03 
16:15 – 20:15 

23.03 10.05 30.03 17.05 24.05 30.03 
12:00 – 16:00 


