Wyzsza Szkotg Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu

Plan trzyletnich studiow o profilu praktycznym — forma niestacjonarna kierunek Dietetyka

I ROK STUDIOW CYKL KSZTAECENIA 2020-2023

Liczba godzin

Przedmiot Zaliczenie roku
Semestr | .
i Semestr 11 letni i enia | PUNKLY
zimowy Rozliczenie ECTS
godzin
Semestr
punkty punkty | Semestr
L.p. W [C/S ECTS W [C/S ECTS Zimowy Il letni
W |C/IS|W [C/S
1. | Szkolenie BHP w 4 4 z
dietetyce
2. | Etyka w zawodzie 9 1 9 1 Z0
dietetyka
3. | Podstawy statystyki 9 1 9 1 Z0
4. | Technologie 6 |12 2 18 2 20| Z
informacyjne
5. | Ochrona $rodowiska i 9 9 2 18 2 0| Z
badania srodowiskowe
6. | Przysposobienie 9 1 9 1 Z
biblioteczne
z ochrong wlasnosci
intelektualnej
7. |Jezyk angielski/ 30 2 30 2 60 4 Z0 Z0
j.niemiecki/j. rosyjski
8. | Anatomia czlowieka 20 2 10| 15 2 45 4 Z E| Z
9. | Fizjologia cztowieka 30 2 15[ 15 3 60 5 Z E| Z
10. |Psychologia ogélna z 18 2 919 2 36 4 z Z0| z
elementami
psychodietetyki
11. | Kwalifikowana pierwsza | 6 | 12 2 18 2 20| Z
pomoc medyczna
12. | Chemia ogolna 18 | 18 4 36 4 E [zO
13. | Chemia zywno$ci 9 6 2 6 | 15 2 36 4 Z|ZO|E | Z
14. | Genetyka 20 | 10 4 30 4 4
15. | Podstawy edukacji 15| 15 3 30 3 Z0| z
zZywieniowej z
elementami zdrowia
publicznego
16. | Mikrobiologia ogo6lna 18 2 18 2 Z
i zywnosci
17. | Technologia Zywnosci 15 | 15 2 30 2 Z\| Z
18. |Podstawy dietetyki 271 9 4 36 E| Z
19. |Podstawy antropologii 18 | 18 4 36 4 E |zO
20. | Praktyki 300| 8 300 8 Z0
RAZEM 176(124| 31 |106(432| 30 838 61
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II ROK STUDIOW CYKL KSZTALCENIA 2020-2023

Liczba godzin

Przedmiot . .
punkty Zaliczenie roku
Semestr 1l Semestr IV letni | Rozliczenie | 'corq
zimowy godzin
Semestr Semestr
4o | PUNKLY 4« | PUNKty 11| .
L.p. W [C/S ECTS W [C/S ECTS Zimowy IV letni
W ¢S W |CS
1. |Biochemia ogdlna 9 115 2 9 | 15 2 48 4 Z|Z|E| Z
i zywnosci
2. | Mikrobiologia ogolna 15 | 15 3 30 3 E| Z
i zywnosci
3. | Technologia zywnoSci 15| 15 3 30 3 E| Z
4. |Jezyk angielski/j. 30 2 30 2 60 4 Z0 Z0
niemiecki/
j. rosyjski
5. | Parazytologia 919 2 18 2 Z0
6. |Zywienie cztowicka 30 | 15 4 30 | 15 4 90 8 Z0 E
7. | Dietetyka pediatryczna 18 2 919 2 36 4 E
8. [Kliniczny zarys chorob 18 2 18 2 36 4 E
9. | Zywienie kliniczne 18 2 919 2 36 4 E
10. | Farmakologia 919 2 18 2 Z0
i farmakoterapia zywienia
z oceng interakcji lekow
Z Zywnoscia
11. | Analiza i ocena jakosci 18 2 9 |15 2 42 4 Z 20| Z
zywno§ci
12. | Higiena, toksykologia 18 2 9 |15 2 42 4 Z E| Z
i bezpieczenstwo zywno§ci
13. | Towaroznawstwo 12 | 15 2 27 2 Z0| Z
zywno§ci
14. | Diagnostyka laboratoryjna | 9 | 9 2 919 2 36 4 Z | Z |Z0
15. | Podstawy aktywnoSci 12 | 18 3 30 3 Z0
fizycznej
16. | Fitoterapia w dietetyce 919 2 18 2 Z0| z
17. | Praktyki 300 8 300 8 Z0
RAZEM 189|126| 31 |[132]450| 34 897 65
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SPECJALNOSC - PORADNICTWO DIETETYCZNE

III ROK STUDIOW CYKL KSZTALCENIA 2020-2023

Liczba godzin fonlicrenic Punkty
Przedmiot odzin ECTS
Semestr V zimowy | Semestr VI letni g Zaliczenie roku
Semestr Semestr
‘o | pUNKLY Y \% ;
L.p. W (C/S ECTS W | C/S ECTS Zimowy VI letni
W | C/IS| W |CIS
1. | Technologia potraw 15 | 15 4 91 9 2 48 6 Z|Z0| E |20
2. | Podstawy prawne 18 2 18 2 Z0
i ekonomiczne
w ochronie zdrowia
3. | Podstawy organizacji 18 2 18 2 Z0
i higieny pracy
4. | Projektowanie diet 18 3 18 3 Z0
5. | Podstawy marketingu 9 9 2 18 2 20| Z
i zarzadzania w ustugach
zywieniowych
6. | Komunikacja spoteczna 15 1 15 1 Z0
7. | Epidemiologia 18 2 91 9 4 36 4 Z| Z|E| Z
zywieniowa z nadzorem
sanitarno-higienicznym
8. | Suplementacja 0s6b 91 9 2 18 2 Z0| Z
zdrowych i chorych
PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE - PORADNICTWO DIETETYCZNE
9. | Psychologia zywienia 91 9 3 18 2 0| Z
10. | Choroby dietozalezne 9 9 3 18 3
11. |Poradnictwo dietetyczne | 9 9 2 9( 9 3 36 5 z E| zZ
12. | Dietetyka 9 9 3 18 3 Z0
gerontologiczna
13. | Zaburzenia odzywiania 12 | 15 3 27 Z0| zZ
14. | Zywno$¢ funkcjonalna 9 9 2 9( 9 3 36 5 Z|Z|E| Z
i dietetyczna z
elementami
nutrigenomiki
15. | Zywienie zbiorowe 9 9 2 18 2 Z0
16. | Seminarium 15 2 45 8 60 10 z
przygotowujace do
egzaminu dyplomowego
17. | Praktyki 100 3 100 3 Z0
RAZEM 135 |114| 30 |[54| 217 30 520 60
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SPECJALNOSC - ZYWIENIE W SPORCIE I ODNOWIE BIOLOGICZNE]
III ROK STUDIOW CYKL KSZTALCENIA 2020-2023

Liczba godzin

. Rozlicz Punkty . .
Przedmiot | ECTS | Zaliczenie roku
Semestr V . | godzin
. Semestr VI letni
zimowy
K K Serc/estr Semestr
4o | pUNkty . punkty .
L.p W [ C/S ECTS W | C/S ECTS Zimowy V letni
W | CS|W|CiS
1 | Technologia potraw 15 | 15 4 9 9 2 48 6 Z|ZO| E |ZO
2. | Podstawy prawne 18 2 18 2 Z0
i ekonomiczne
w ochronie zdrowia
3. | Podstawy organizacji 18 2 18 2 Z0
i higieny pracy
4. | Projektowanie diet 18 3 18 3 Z0
5 | Podstawy marketingu 9 9 2 18 2 Z0| z
i zarzadzania w ushugach
zywieniowych
6. | Komunikacja spoteczna 15 1 15 1 Z0
7. | Epidemiologia 18 2 91 9 3 36 5 Z| Z |E| Z
zywieniowa z nadzorem
sanitarno-higienicznym
8. [ Suplementacja os6b 9 9 2 18 2 0| Z
zdrowych i chorych
PRZEDMIOTY SPECJALNOSCIOWE - ZYWIENIE W SPORCIE | ODNOWIE BIOLOGICZNEJ
10. | Podstawy teorii treningu 9 9 2 18 2 Z0| Z
sportowego
11. | Elementy metodyKi 9 9 2 18 2 Z| Z |Z20| Z
réznych dyscyplin
sportowych
12. | Zywienie w sporcie 9 9 3 9 9 4 36 7 Z|Z | E|Z
i rekreacji
13. | Biochemiczne podstawy 9 18 3 27 3 20| Z
wysitku fizycznego
Medycyna sportu i 9 | 18 3 27 3 Z0| z
odnowa biologiczna
15. | Suplementacja w sporcie | 9 9 3 18 3 E
16. | Poradnictwo dietetyczne 9 | 18 4 27 4 E
W sporcie
17. | Seminarium 15 2 45 8 60 10 z z
przygotowujace do
egzaminu dyplomowego
18. | Praktyki 100 3 100 3 Z0
RAZEM 123 | 117| 30 | 54 | 226 30 520 60
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Objasnienia:

W - wyktad

C - éwiczenia

S - seminarium

Z0 - zaliczenie z oceng
Z - zaliczenie

E -egzamin



