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WYZSZA SZKOtA ZDROWIA, URODY | EDUKACII W POZNANIU

1 rok Zaliczenie roku
sem | sem Il “l;“f’ Sem | Sem Il
oazin
] e PR Praca ECTS Praca ECTS Suma gpmy suma [ | zaliczenie [ T Zaliczenie
w sem éw wiasna | kontakto | ECTS PW w sem éw wtasna | kontakto | ECTS PW godz. wiasnej ECTS Ktads éwiczen/ Ktads éwiczen/
studenta we denta we e inariow P inariow

DN2_1.2 |Bezpieczeristwo i higiena pracy dietetyka w 4 0 0 0 4 0 [ z
DN2_1.1 [Jezyk obcy w 30 20 1 1 30 20 1 1 60 40 4 20 20
DN2_2.1 |Demografia i epidemiologia zywieniowa w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 Z
DN2_2.2 |Immunologia w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Z
DN2_2.3 |Metodologia badar z elementami statystyki w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 4
DN2_2.4 |Nowoczesna diagnostyka laboratoryjna w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E 4
DN2_2.5 |Patofizjologia kliniczna w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E 4
DN2_26 Promocja lm?kroprzedsiebiorstwa w mediach & 9 20 05 05 9 2 1 70

spotecznosciowych
TR 07 Psy.chologi’a .biznesu z elementami treningu e 5 5 50 a a 2 20 > 75

— umiejetnosci spotecznych

DN2_2.8 |Psychologia kliniczna w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Z
DN2_2.9 Ustvaw?da\n./stvsfo %ywnoéciowo-iywieniowe i w 9 20 05 05 9 2 1 70

polityki wyzywienia
DN2 3.1 |Edukacja i poradnictwo zywieniowe w/sem/éw 9 9 18 40 1,5 1,5 36 40 3 E z
DN2 3.2 |Etyka w zawodzie dietetyka w 9 20 0,5 0,5 9 20 1 20
DN2 3.3 |Fizjologia i zywienie w sporcie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
DN2 3.4 |Fizjologia zywienia cztowieka w/sem/éw 9 9 9 25 1 1 27 25 2 20 z
DN2 3.5 |Jakosé i bezpieczeristwo zywnosci w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
DN2 3.6 |Produkcja potraw i towaroznawstwo w/éw 18 18 40 1 2 36 40 3 E z
DN2 3.7 |Przechowalnictwo zywnosci w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
DN2_3.8 |Wybrane zagadnienia z gastroenterologii w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 H 4
DN2.3.9 Zasady organizacji zywienia zbiorowego i zywienia e 9 9 35 a a 18 35 P 20 2

w szpitalach
DN2_3.10 [Zywienie kliniczne w/éw 18 18 40 15 1,5 36 40 3 E 4
DN2_3.11 |Zywienie w gerontologii w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
DN2_3.12 |Zywienie w potoznictwie i neonatologii w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z

Ch.oroblm.la nadwrazliwos¢ na pokarmy/ Zywnosé¢ e 6 6 15 05 05 12 15 1 70 z

minimalnie przetworzona

Toksykologia zywnosci/ Bromatologia w/w 6 6 15 0,5 0,5 12 15 1 Z20 4

Praktyki w réznych instytucjach w 120 55 5 2 120 55 5] 2 240 110 14 Z 4

Razem: 112 9 258 435 16,5 14,5 105 9 255 435 17 14 748 870 62
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1l rok Zaliczenie roku
sem IIl sem IV “d"‘_a Sem Il Sem IV
Kod Nazwa zajeé Forma zaje¢ Praca ECTS Praca ECTS suma g:f:; suma it || A || e || I
w sem éw wiasna | kontakto | ECTS PW w sem éw wtasna | kontakto | ECTS PW godz. ' - ECTS . éwiczen/ . éwiczen/
_. wiasnej wyktadéw L wyktadéw L
studenta we a we iow iow
DN2_2.10 Metodologia przyg9towania pra?y dyplomowej z w 6 0 0 0 6 0 ° z
ochrong wtasnosci intelektualnej
DN2.3.13 Diletopr?fllakt}/ka |‘Iec‘zen|e dlefetyczne chordb e 18 8 20 15 15 36 40 3 £ Z
- niezakaznych i zywieniowozaleznych
DN2_3.14 [Interakcje lekéw z pozywieniem w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 4
DN2_3.15 [Ocena i prognozowanie potrzeb zdrowotnych w/sem/éw 9 9 9 25 1 1 27 25 2 E Z
DN2_3.16 [Nutrigenomika w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Z
DN2_3.17 Zywienie w alergiach i nietolerancjach e © © 30 1 1 2 30 2 70 z
pokarmowych
Organizmy genetycznie modyfikowane i ich
wykorzystanie w technologii zywnosci/ w/ew 6 6 15 0,5 0,5 12 15 1 20 z
Projektowanie nowych produktéw dietetvcznvch
Srodki spozyv‘{cze speqaln_ego ;.nrzezn?c.zema i e 5 5 B 05 05 12 15 a 75 2
suplementy diety/ Dodatki do zywnosci
Wspotczesne trendy w zywieniu cztowieka i
profilaktyce zywieniowej/ Zywno$¢ funkcjonalna i w/éw 6 6 15 0,5 0,5 12 15 1 20 z
specjalnego przeznaczenia
Praktyki w réznych instytucjach w 120 55 5 2 120 55 7 20
Semmanumv dyplomowe i przygotowanie pracy sem 20 55 1 2 0 260 15 10,5 60 315 15 2 20
dyplomowe;j
Razem (przedmioty 6lne dla catego ika bez przedmioto 36 29 150 200 9 7 45 40 45 380 5,5 14,5 345 580 36




1l rok

Zaliczenie roku

sem IIl sem IV “d""a Sem IIl Sem IV
Kod Nazwa zajeé Forma zajeé Praca ECTS Praca ECTS Suma g:raf:l; Suma Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie
w sem éw wiasna | kontakto | ECTS PW w sem éw wiasna | kontakto | ECTS PW godz. ] ECTS . éwiczen/ . éwiczen/
wiasnej wyktadéw L wyktadéw L
studenta we studenta we ariow iow
pecjalnosé: Dietetyka sper ip dietetyk
Antropometria i ocena stanu odzywienia cztowieka w/ew 9 9 35 ! 1 18 35 2 20 z
Coaching dietetyczny w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Z
Indywidualny program dietetyczny w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Z
Fitoterapia w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 Z
Podstawy zaburzer odzywiania w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Z
Procedury i narzedzia w diagnozie klienta / pacjenta ey . 2 B 1 2 = » a = Z
Projektowanie programoéw profilaktycznych ‘w 18 35 1 1 18 35 2 Z20 z
Psychologl?zne. as;?ekt.y r.adzenla sobie z pacjentem e 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
z zaburzeniami odzywiania
Super zywnos$¢ - nowe spojrzenie na odzywianie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
T?Chnlkl behawioralno-poznawcze w pracy e 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
dietetyka
Techniki radzenia sobie ze stresem w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 4
Warsztaty komunikacji interpersonalnej w 18 35 1 1 18 35 2 Z0
Zab i hi i dzywianiem i
a urzenla.psyc ICzne zwigzane z odzywianiem | w/sem 9 9 35 1 1 18 35 2 £ 7
odchudzaniem
Razem (przedmioty jalnos: ) 63 0 81 280 8 8 36 0 54 175 5 5 234 455 26
Specjalnosé: Dietetyka sportowa
Antropologia sportu i antropometria w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
Biochemiczna diagnostyka wysitku fizycznego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
Coaching w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
Niedozwolone wspomaganie w sporcie w/éw 9 9 85] 1 1 18 35 2 E Y4
Elementy psychologii sportu w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
Fizjologia i endokrynologia wysitku fizycznego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
Indywidualny program dietetyczny sportowca cw 18 35 1 1 18 35 2 Z0
Medycyna i odnowa biologiczna w sporcie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
Planowanie i monitorowanie procesu treningowego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
Dozwolone wspomaganie w sporcie i w wysitku )
5 w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
fizycznym
Super zywno$¢ - nowe spojrzenie na odzywianie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
Teoria treningu sportowego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E 4
Zywienie w réznych dyscyplinach sportu w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
Razem (pr y specjalnosci ): 72 0 72 280 8 8 36 0 54 175 5 5 234 455 26
Razem (przedmioty wspélne dla catego rocznika + przedmioty dla
ore e o 3 M i (r ka): 99 29 231 480 17 15 81 40 99 555 10,5 19,5 579 1035 62
yka sper psy yka):
Razem (przedmioty wspélne dla catego rocznika + przedmioty dla
a P 108 29 222 480 17 15 81 40 99 555 10,5 19,5 579 1035 62
specjalnosci Dietetyka sportowa):
Forma ia - spr ia efektéw uczenia sie: DN2_1.1 s. magisterskie, dietetyka - przedmiot ogélny
Z - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie DN2_2.1 s. magisterskie dietetyka - przedmiot podstawowy
Z0 - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie z oceng DN2_3.1 s. magisterskie dietetyka - przedmiot kierunkowy

E - student uzyskuje punkty w oparciu o egzamin z oceng
* -przedmiot do wyboru




