WYZSZA SZKOLA ZDROWIA, URODY | EDUKACII W POZNANIU
KIERUNEK DIETETYKA

STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
Plan I roku studiéw niestacjonarnych
Rok akademicki 2023/2024

I rok Zaliczenie roku
sem | sem Il Suma Sem | Sem Il
. . Praca Praca Suma godzin Suma Zaliczenie Zaliczenie
Kod Nazwa zajeé Forma zajec i i i i
5 B w sem éw wiasna | ECTS | EcTs pw w sem éw wiasna KT | EcTspw | godz. pracy ECTS Za|IClEI’|’IE cwiczer/ Zal|czer|’|e Ewiczer/
ontaktowe kontaktowe . wyktadéw L wyktadow L
studenta studenta wiasnej seminariow seminariéw

DN2_1.1_23 Bezpieczenstwo i higiena pracy dietetyka w 4 0 0 0 4 0 () z
DN2_1.2_23 Jezyk obcy éw 18 35 1 1 18 35 1 1 36 70 4 20 20
DN2 2.1 23 Demografia i epidemiologia zywieniowa w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
DN2 2.2 23 Immunologia w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
DN2 2.3 23 Metodologia badan z elementami statystyki w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 4
DN2 2.4 23 Nowoczesna diagnostyka laboratoryjna w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E 4
DN2_2.5 23 Patofizjologia kliniczna w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E 4
DN2_2.6.23 Promocja fn!kroprzedsleblorstwa w mediach w 9 2 05 0,5 9 20 1 70

spotecznosciowych
DN2.2.7.23 Psy.cholugKa Plznesu z elementami treningu T © © 30 1 1 2 30 2 70

umiejetnosci spotecznych
DN2_2.8 23 Psychologia kliniczna w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Z
DN2.2.9 23 Ust.awt.Jda.wstwo Zywnosciowo-zywieniowe i polityki w 9 20 05 05 9 20 1 70

wyzywienia
DN2 3.1 23 Edukacja i poradnictwo zywieniowe w/éw 9 18 40 1,5 1,5 27 40 3 E Z
DN2 3.2 23 Etyka w zawodzie dietetyka w 9 20 0,5 0,5 9 20 1 Z0
DN2 3.3 23 Fizjologia i zywienie w sporcie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Z
DN2 3.4 23 Fizjologia zywienia cztowieka w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Z
DN2 3.5 23 Jakos¢ i bezpieczenstwo zywnosci w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Z
DN2_3.6_23 Produkcja potraw i towaroznawstwo w/éw 18 18 40 1 2 36 40 3 E z
DN2 3.7 23 Przechowalnictwo zywnosci w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Z
DN2_3.8 23 Wybrane zagadnienia z gastroenterologii w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E 4
DN2_3.9.23 Zas.ady organizacji zywienia zbiorowego i zywienia w T 9 9 35 1 1 18 35 2 70 2

szpitalach
DN2 3.10 23 Zywienie kliniczne w/éw 18 18 40 1,5 1,5 36 40 3 B 4
DN2 3.11 23 Zywienie w bariatrii w 9 20 0,5 0,5 9 20 1 20
DN2 3.12 23 Zywienie w gerontologii w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
DN2 3.13 23 Zywienie w onkologii 9 20 0,5 0,5 9 20 1 20
DN2 3.14 23 Zywienie w pofoznictwie i neonatologii w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 4

Chorobllwz.: nadwrazliwosé¢ né pokarmy/ Zaburzenia e 6 6 15 05 05 12 15 1 70 7

gospodarki weglowodanowej

Toksykologia zywnosci/ Bromatologia w/cw 6 6 15 0,5 0,5 12 15 1 Z0 z

Praktyki w réznych instytucjach cw 120 55 5] 2 120 55 5 2 240 110 14 4 4

Razem: 121 0 246 480 17 15 114 0 243 470 17,5 14,5 724 950 64




WYZSZA SZKOtA ZDROWIA, URODY | EDUKACII W POZNANIU
KIERUNEK DIETETYKA
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
Plan Il roku studiéw niestacjonarnych
Rok akademicki 2024/2025

11 rok Zaliczenie roku
sem lll sem IV Suma Sem Il Sem IV
. . Praca Praca Suma godzin Suma Zaliczenie Zaliczenie
Kod Nazwa zajeé Forma zajec¢ i i i i
i & w sem éw | wiasna |, = lECTSPW| w sem aw | whasna | 5T lgcrspw| godz | pracy | Ecrs |ZNeREmie| oo, | Zaliczenie | ohy
ontaktowe kontaktowe . wyktadéw L wyktadéw L
studenta studenta wiasnej seminariow seminariéw
DN2 2.10 23 Metodologia prz'ygf)towama praf:y dyplomowej z w 6 o 0 o 6 0 0 7
— — ochrong wtasnosci intelektualnej
DN2 3.15 23 Dietoterpia chordb cywilizacyjnych w/éw 18 27 30 1,5 1,5 45 30 3 E Z
DN2 3.16 23 Interakcje lekdw z pozywieniem w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Z
DN2 3.17 23 Nutrigenomika w/cw 9 9 35 1 1 18 35 2 E 4
DN2 3.18 23 Ocena i prognozowanie potrzeb zdrowotnych w/éw 6 6 20 0,5 0,5 12 20 1 Z0 Z
DN2_3.19_23 Zywienie w alergiach i nietolerancjach pokarmowych w/cw 12 12 30 1 i 24 30 2 0 z
Organizmy genetycznie modyfikowane i ich
wykorzystanie w technologii zywnosci / w/éw 6 6 15 0,5 0,5 12 15 1 Z0 z
Proiektowanie nowych produktéw dietetycznych
Praktyki w réznych instytucjach w 120 55 5 2 120 55 7 20
Semmarlum'dyplomowe i przygotowanie pracy sem 20 55 1 ) 40 260 15 10,5 60 315 15 z 70
dyplomowej
Srodki spozy\n{cze specjaln(?go Przezna'c?ema i i 6 6 15 05 05 12 15 1 70 7
suplementy diety / Dodatki do zywnosci
Wspdtczesne trendy w zywieniu cztowieka i
profilaktyce zywieniowej / Zywno$¢ funkcjonalna i w/éw 6 6 15 0,5 0,5 12 15 1 20 z
specjalnego przeznaczenia
Razem (przedmioty wspdlne dla catego rocznika bez przedmioté ych): 33 20 147 195 8,5 6,5 45 40 54 370 55 14,5 339 565 35




1l rok Zaliczenie roku
sem lll sem IV Suma Sem Il Sem IV
Kod Nazwa zajeé Forma zaje¢ Praca Praca Suma | godzin | Suma Zaliczenie | Z2MCZeNie | o o enie | Z3liczenie
w sem w wiasna | ECTS ECTS PW w sem w wiasna ECTS ECTSPW | sgodz. pracy ECTS ) éwiczen/ ) éwiczen/
ontaktowe kontaktowe . wyktadéw Lt wyktadéw Ll
studenta studenta wiasnej seminariéw seminariow
Specjalnosé: Dietetyka spersonalizowana i psychodietetyka
Antropometria i ocena stanu odzywienia cztowieka w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 Z
Coaching dietetyczny w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
Fitoterapia w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
Indywidualny program dietetyczny w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 Z
Metodyka prowadzenia w/éw 3 15 35 1 1 18 35 2 20
szkoler/warsztatéw/treningéw
Podstawy zaburzen odzywiania w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
Procedury i narzedzia w diagnozie klienta / pacjenta iy e e B . . © 8 2 @ a
Projektowanie programéw profilaktycznych w 18 35 1 1 18 35 2 20 Z
Psychologlczrle a_spe‘kty>pracy z pacjentem z e 9 12 30 1 1 2 30 2 70 z
zaburzeniami odzywiania
Super zywno$¢ - nowe spojrzenie na odzywianie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
Techniki behawioralno-poznawcze w pracy dietetyka w/ew 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
Techniki radzenia sobie ze stresem w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 z
Z i hi i zywianiem i a
aburZenla.psyc iczne zwigzane z odzywianiem i i 9 9 35 1 1 18 35 2 £ z
odchudzaniem
Razem (| | y Inos ) 66 0 81 275 8 8 36 0 54 175 5 5 237 450 26
Specjalnos¢: Dietetyka sportowa
Antropologia sportu i antropometria w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 4
Biochemiczna diagnostyka wysitku fizycznego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 20 Y4
Coaching w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
D I i ie i itk
Dozwolone wspomaganie wisporcie iiw wysftku w/éw 9 9 = a 2 w0 = 2 o 2
fizycznym
Elementy psychologii sportu w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Y4
Fizjologia i endokrynologia wysitku fizycznego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Y4
Indywidualny program dietetyczny sportowca éw 18 35 1 1 18 35 2 Z0
Medycyna i odnowa biologiczna w sporcie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 Y4
Niedozwolone wspomaganie w sporcie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E z
Planowanie i monitorowanie procesu treningowego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 VA
Super zywnos¢ - nowe spojrzenie na odzywianie w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 Z0 z
Teoria treningu sportowego w/éw 9 9 35 1 1 18 35 2 E Y4
Zywienie w réznych dyscyplinach sportu w/éw 9 12 35 1 1 21 35 2 E z
Razem (pr y jalnosci ) 72 0 75 280 8 8 36 0 54 175 5 5 237 455 26
Razem (przedmioty wspélne dla catego rocznika + przedmioty dla sp I i Di yk
q i T Lot 99 20 228 470 16,5 14,5 81 40 108 545 10,5 19,5 576 1015 61
sper psy yka)
Razem (przedmioty wspélne dla catego rocznika + przed dla | i Di yk
105 20 222 475 16,5 14,5 81 40 108 545 10,5 19,5 576 1020 61
sportowa):
DN2_1.1 s. magisterskie, dietetyka - przedmiot ogdlny Forma ia - sprawd. uczenia sig:
DN2_2.1 s. magisterskie dietetyka - przedmiot podstawowy Z - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie
DN2_3.1 s. magisterskie dietetyka - przedmiot kierunkowy Z0 - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie z oceng

E - student uzyskuje punkty w oparciu o egzamin z oceng
* -przedmiot do wyboru




