
w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW
Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

KN2_1.1 Bezpieczeństwo i ergonomia pracy w 4 0 4 0 0 Z

KN2_1.2
Podstawy informacji naukowej z 

ochroną własności intelektualnej
w 3 0 3 0 0 Z

KN2_1.3 Podstawy przedsiębiorczości w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2 ZO Z

KN2_2.1
Alergologia z elementami dermatologii

w/ćw 24 6 70 1,5 2,5 30 70 4 E Z

KN2_2.2 Ekologia w/ćw 6 6 15 0,4 0,6 12 15 1 ZO Z

KN2_2.3 Endokrynologia w 30 70 1,5 2,5 30 70 4 E

KN2_2.4 Histofizjologia skóry i przydatków w/ćw 6 3 15 0,4 0,6 9 15 1 ZO Z

KN2_2.5 Mikrobiologia z elementami kliniki w/ćw 6 3 15 0,4 0,6 9 15 1 ZO Z

KN2_2.6 Onkologia skóry w 9 70 1,2 2,8 9 70 4 E Z

KN2_2.7 Psychokosmetologia w/ćw 3 12 15 0,4 0,6 15 15 1 ZO Z

KN2_2.8
Społeczne aspekty biznesu i 

komunikacji z klientem
w/ćw 3 6 15 0,4 0,6 9 15 1 ZO Z

KN2_3.1 Kosmetologia lecznicza w/ćw 9 48 140 2,4 5,6 9 24 90 1,4 3,6 90 230 13 Z Z E Z

KN2_3.2 Lasery w medycynie i kosmetologii w/ćw 6 6 15 0,4 0,6 12 15 1 ZO Z

KN2_3.3 Receptura produktów kosmetycznych w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 ZO Z

KN2_3.4 Surowce kosmetyczne w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 9 9 55 0,8 2,2 36 110 6 Z Z E ZO

KN2_3.5 Toksykologia kosmetyku w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 ZO Z

KN2_3.6 Wellness w/ćw 3 9 15 0,4 0,6 12 15 1 ZO Z

KN2_5.1a/ 

KN2_5.1b

Bezpieczeństwo i jakość kosmetyków/ 

Wybrane zagadnienia z farmakologii*
w/ćw 6 6 15 0,4 0,6 12 15 1 ZO Z

KN2_5.2a/ 

KN2_5.2b

Mikologia/Fotobiologia*
w/ćw 9 3 15 0,4 0,6 12 15 1 ZO Z

KN2_5.3 Praktyki zawodowe ćw 120 30 4,8 1,2 120 30 6 ZO

124 0 117 515 10 20 54 0 180 345 10,2 13,8 475 860 54
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Plan I roku studiów niestacjonarnych   

I rok Zaliczenie roku 

Kod Forma zajęć 

Suma 

godzin 

pracy 

własnej 

studenta

Suma 

godz. 
Nazwa zajęć

sem I sem II Sem I Sem II 

Suma 

ECTS 

Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika bez przedmiotów 

specjalnościowych):



w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW
Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

KN2_4.1 Aspekty farmakognozji w kosmetologii w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 E Z

KN2_4.2
Chemiczne i fizyczne metody badań 

kosmetyków
w/ćw 9 9 35 0,7 1,3 18 35 2 ZO Z

KN2_4.3 Nutrikosmetyki w/ćw 3 6 15 0,4 0,6 9 15 1 ZO Z

0 0 0 0 0 0 21 0 24 105 1,9 4,1 45 105 6

KN2_4.4
Kosmetyka pielęgnacyjna skóry głowy i 

włosów
w/ćw 6 12 35 0,7 1,3 18 35 2 ZO Z

KN2_4.5 Podstawy diagnostyki trychologicznej w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 E Z

KN2_4.6
Preparaty kosmetyczne do pielęgnacji 

skóry głowy i włosów
w/ćw 3 6 15 0,4 0,6 9 15 1 ZO Z

0 0 0 0 0 0 18 0 27 105 1,9 4,1 45 105 6

KN2_4.7 Podstawy gerontologii i geriatrii w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 E Z

KN2_4.8
Techniki relaksacji powięziowo - 

mięśniowej
w/ćw 6 12 35 0,7 1,3 18 35 2 ZO Z

KN2_4.9 Technologie w kosmetologii anti-aging w/ćw 3 6 15 0,4 0,6 9 15 1 ZO Z

0 0 0 0 0 0 18 0 27 105 1,9 4,1 45 105 6

124 0 117 515 10 20 75 0 204 450 12,1 17,9 520 965 60

124 0 117 515 10 20 72 0 207 450 12,1 17,9 520 965 60

124 0 117 515 10 20 72 0 207 450 12,1 17,9 520 965 60

Sem II sem II

Suma 

godz. 

Suma 

godzin 

pracy 

własnej 

studenta

Suma 

ECTS 

Sem I 

Specjalność: TECHNOLOGIA PRODUKTU KOSMETYCZNEGO

Specjalność: TRYCHOLOGIA PRAKTYCZNA

Specjalność: KOSMETOLOGIA ANTI-AGING

Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika + przedmioty dla 

specjalności TRYCHOLOGIA PRAKTYCZNA):
Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika + przedmioty dla 

specjalności KOSMETOLOGIA ANTI-AGING):

Razem (przedmioty specjalnościowe):

Razem (przedmioty specjalnościowe):

Razem (przedmioty specjalnościowe):

Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika + przedmioty dla 

specjalności TECHNOLOGIA PRODUKTU KOSMETYCZNEGO):

I rok 

Kod Nazwa zajęć Forma zajęć 

sem I

Zaliczenie roku 



w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW
Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

KN2_1.4
Marketing produktu kosmetycznego i 

usług kosmetologicznych 
w/ćw 9 9 10 0,6 0,4 18 10 1

ćw-Z, sem- 

ZO
KN2_1.5 Prawo z elementami ekonomii w/ćw 9 6 10 0,6 0,4 15 10 1 ZO Z

KN2_3.7
Aspekty fizjoterapii w kosmetologii z 

elementami rehabilitacji
w/ćw 9 12 55 0,8 2,2 21 55 3 E Z

KN2_3.8
Elementy metodyki kształcenia 

zawodowego
w/ćw 6 6 15 0,4 0,6 12 15 1

ćw-Z, sem- 

ZO

KN2_3.9
Medycyna estetyczna z elementami 

chirurgii plastycznej
w/sem 15 15 70 1,2 2,8 30 70 4 E Z

KN2_3.10 Podstawy dietetyki w kosmetologii w/ćw 9 12 55 0,8 2,2 21 55 3 E Z

KN2_3.3 Receptura produktów kosmetycznych w/ćw 9 15 75 1 3 24 75 4 E ZO

KN2_3.11 Sensoryka i środki zapachowe w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3
ćw-Z, sem- 

ZO
KN2_5.4a/ 

KN2_5.4b

Inżynieria genetyczna /Promocja 

zdrowia kobiety*
w/ćw 9 6 10 0,6 0,4 15 10 1 ZO Z

KN2_5.5 Pracownia magisterska ćw 18 182 0,7 5,3 18 182 6 Z

KN2_5.3 Praktyki zawodowe sem/ćw 120 30
4,8 1,2

6 114 105 4,5 4,5 240 135 15 Z
ćw-ZO, sem- 

Z
KN2_5.6 Seminarium dyplomowe sem 18 132 0,7 5,3 18 132 0,7 5,3 36 264 12 Z Z

27 18 159 347 8,1 13,9 57 39 168 589 10,1 21,9 468 936 54

Zaliczenie roku 

KIERUNEK KOSMETOLOGIA

STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

WYŻSZA SZKOŁA ZDROWIA, URODY I EDUKACJI W POZNANIU

Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika bez przedmiotów 

specjalnościowych):

Plan II roku studiów niestacjonarnych   

Rok akademicki 2023/2024

II rok 

sem IV

Suma 

godz. 

Suma 

godzin 

pracy 

własnej 

studenta

Suma 

ECTS 

Sem III Sem IV 

Kod Nazwa zajęć Forma zajęć 

sem III



w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW w sem ćw

Praca 

własna 

studenta

ECTS 

kontakto

we

ECTS PW
Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

Zaliczenie 

wykładów

Zaliczenie 

ćwiczeń/ 

seminariów

KN2_4.10 Apiterapia w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2 ZO Z

KN2_4.11 Aromaterapia w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2 ZO Z

KN2_4.12
Język obcy dla specjalności 

Technologia produktu kosmetycznego
ćw 15 35 0,6 1,4 15 35 0,6 1,4 30 70 4 ZO ZO

KN2_4.13
Planowanie badań i ocena działania 

kosmetyków
w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2

ćw-Z, sem- 

ZO

KN2_4.14 Przemysłowa produkcja kosmetyków w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 ZO Z

27 0 51 195 3,2 7,8 0 0 15 35 0,6 1,4 93 230 13

KN2_4.15
Język obcy dla specjalności Trychologia 

praktyczna
ćw 15 35 0,6 1,4 15 35 0,6 1,4 30 70 4 ZO ZO

KN2_4.16 Medyczne aspekty leczenia łysienia w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2 ZO Z

KN2_4.17 Metody uzupełniania włosów w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 ZO Z

KN2_4.18 Suplementacja w trychologii w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2 ZO Z

KN2_4.19 Trychoterapia w praktyce w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2
ćw-Z, sem- 

ZO

27 0 51 195 3,2 7,8 0 0 15 35 0,6 1,4 93 230 13

KN2_4.20 Anatomia czynnościowa głowy i szyi w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2 ZO Z

KN2_4.21
Język obcy dla specjalności 

Kosmetologia anti-aging
ćw 15 35 0,6 1,4 15 35 0,6 1,4 30 70 4 O ZO

KN2_4.22 Masaże anti-aging w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2 ZO Z

KN2_4.23 Suplementacja diety w gerontologii w/ćw 9 9 55 0,8 2,2 18 55 3 ZO Z

KN2_4.24
Terapia tkanek miękkich w 

kosmetologii stosowanej
w/ćw 6 9 35 0,6 1,4 15 35 2

ćw-Z, sem- 

ZO

27 0 51 195 3,2 7,8 0 0 15 35 0,6 1,4 93 230 13

54 18 210 542 11,3 21,7 57 39 183 624 10,7 23,3 561 1166 67

54 18 210 542 11,3 21,7 57 39 183 624 10,7 23,3 561 1166 67

54 18 210 542 11,3 21,7 57 39 183 624 10,7 23,3 561 1166 67

Z - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie

ZO - student uzyskuje punkty w oparciu o zaliczenie z oceną

E - student uzyskuje punkty w oparciu o egzamin z oceną

*- przedmiot do wyboru

Razem (przedmioty specjalnościowe):

Razem (przedmioty specjalnościowe):

Razem (przedmioty specjalnościowe):

Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika + przedmioty dla 

specjalności TECHNOLOGIA PRODUKTU KOSMETYCZNEGO):

Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika + przedmioty dla 

specjalności TRYCHOLOGIA PRAKTYCZNA):

Razem (przedmioty wspólne dla całego rocznika + przedmioty dla 

specjalności KOSMETOLOGIA ANTI-AGING):

Suma 

godzin 

pracy 

własnej 

studenta

Suma 

ECTS 

Sem III

KN2_2.1 s. magisterskie, kosmetologia - przedmiot podstawowy

Sem IV 

Forma zaliczenia - sprawdzenia osiągnięcia efektów uczenia się:

Nazwa zajęć Forma zajęć 

sem III sem IV

Suma 

godz. 

Specjalność: KOSMETOLOGIA ANTI-AGING

KN2_1.1 s. magisterskie, kosmetologia - przedmiot ogólny

II rok Zaliczenie roku 

Kod 

Specjalność: TECHNOLOGIA PRODUKTU KOSMETYCZNEGO

Specjalność: TRYCHOLOGIA PRAKTYCZNA

KN2_3.1 s. magisterskie, kosmetologia - przedmiot kierunkowy

KN2_4.1
s. magisterskie, kosmetologia - przedmiot obieralny 

specjalnościowy

KN2_5.1 s. magisterskie, kosmetologia - przedmiot obieralny ogólny


